La compétition sans frontiere

5eme Edition du Mont Noir — Information

coureurs

Communication du bureau du Cyclo Club Armentiérois C CA



Le programme de la journée

Catégorie Horaire Horaire Dénivelé
Dossard Course

Access 1-2- 8h00-8h50 9h00 54 km 840 m

Access 3-4 9h05 43 km 8 672 m
2 Open 2-3 10h15-11h05 11h15 76 km 14 1176 m
3* U115 Homme 13h00-13h50  14h05 27 km 5 420 m
4* U15-U17 Femme 13h00-13h50 14h00 27 km 5 420 m
5* U117 Homme 15h00-15h50 16h00 49 km 9 756 m

Lieu dossard : Route de Bailleul a Saint Jans Cappel —
Tonnelle au parking face au cimetiéere
Départ/Arrivée : Route de Bailleul a Saint Jans Cappel
Au niveau du cimetiere
Les courses 3,4 et 5 sont supports a la 1¢¢ manche du Trophée du Nord
La course 4 est support a la 1¢"® manche du Trophée Féminin HDF



Informations Inscriptions

Pour les coureurs licenciés a la FFC, Inscription sur site FFC jusgqu’au 5/03 20h
Inscription possible sur place au colt de 10 € - prévoir la monnaie

n Catégorie Informations coureurs belges

1 Access 1-2-3-4 Non ouverte

2 Open 2-3 Ouverte aux U19 et Masters

3 U15 Homme Ouverte aux U15 Homme — Braquet limité a 7m01
4 U15-U17 Femme Ouverte aux U15-U17 Femme — Braquet libre

3 U17 Homme Ouverte aux U17 Homme — Braquet libre

Pour pré-inscription, il faut envoyer a I'adresse mail : valerie.pouillard@gmail.com
Nom // Prénom // Date de naissance // UCID // Club

Le jour de la course :
- présentation obligatoire de I'autorisation de sortie de territoire de Belgian Cycling

- paiement de 10 € (prévoir la monnaie)



Circuit Course 1-2-3-4-5
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Lieu depart/arrivee course 1,2,3,4,5
Route de Balilleul face au cimetiere

Ligne départ/arrivée

Parking - Dossard




Demi-chaussée Route du Mont Noir

Toute la journée, la demi-chaussée
empruntée par la course sera fermée
aux vehicules. Des signaleurs sont
postés en bas et en haut de la demi-
chaussée.

Le sens emprunté par la course est le
sens de circulation : les coureurs sont
a droite dans le sens de la descente.




INFORMATIONS CIRCULATION
2 déviations de 8h a 18h
La déviation 2 peut étre empruntée dans les deux sens

142m @

Vidaigneberg 0 Start Pormt i
\ Heuvelland

152m
Mont Moir

Deviation n°1

S:aint-gana-
C:ap;;;lul

Deviation n°2 |

Start Point ﬁ BE|”EU|

______



